B BGrkozelben Borapolas

Uj, innovativ, magyar orvosi talalmany

Polarizaltfény-terapias agy

Magyarorszagon az elmult években zajlott
egy kutatas, amely megvaltoztathatja

az orvostudomanyt szamos teruleten.

Az Uj orvostechnikai eszkdz melynek
jotékony és aldasos hatasairdl, illetve
afejleszté munka éveirdl, a feltalalo,

Feny6 Marta biofizikus vall olvaséinknak.

polarizaltfény-terapia bioldgiai serkenté hataséa-
A nak felfedezése a '80-as évek elejére datalhatd.
Ekkor sziiletett meg a legelsd gydgyitd lampa (1.).
Kés6bb 1986-ban sajnos minden igyekezetem és farado-
zasom ellenére a polarizéltfény-terdpia licence eladasa
keriilt Svédjcba. Mar korabban felmeriilt bennem a gon-
dolat, hogy a teljes test kezelésére alkalmas polarizalt-
fény-terapia hasznos lenne a nagy kiterjedésd égési sé-
riilések és bérbetegségek, pl. pszoriazis, ekcéma vagy az
egész testet érintd, iziileti gyulladdsok kezelésére.
Korébbi in vitro és in vivo kutatdsaim sorén az allatokon
elért nagyon fgéretes eredmények alapjan remélni mer-
tem, hogy a teljes emberi test kezelésével az emberek
immunrendszerét is serkenteni lehet (2., 3., 4.).

Immun-modulalé polarizaltfény

1986 6ta dédelgetek egy almot, melynek 1ényege az volt,
hogy feltételeztem: a daganatos megbetegedések alapjéat
tobbek kdzott az immunrendszer elégtelen mikodésével
is magyarazhatjuk. Kutatdsaim soran ezért fékuszaltam a
polarizéltfény immun-moduldlé hataséra. Ebben az
irdnyban végeztem vizsgalatokat, daganatos egereken és

spontan daganatos kutyakon — ezek a ku-
tatdsok kivalo és igéretes eredményeket
hoztak. (2., 3., 4.)

A teljes testfeliilet kezelésének megvaldsi-
taséhoz sziikséges technoldgia hosszadal-
mas és nagyon nehéz fejlesztési munkat
igényelt, igy 2004-re sikeriilt a legmoder-
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nebb, szinte akkor sziiletett Gj, fénytechni-
kai eszkozok segitségével megvaldsitani,
hogy tetsz6leges méret( és tetszéleges
alaku feltileten polarizalt fényt allftsunk
elé a megfeleld teljesitménysrtiséggel és
a megfelel$ hullamhosszak alkalmazasa-
val.

Ezt a technoldgiat 2004-ben szabadalma-
zattam.

Kozos fejlesztés eredménye

2007-ben hozott Gssze egy szerencsés vé-
letlen Klein Péterrel, aki a kozmetolégiai
iparban mar komoly gyakorlattal rendel-
kezett és & szerencsére azonnal felfedezte
a talalmanyban rejlé lehetéségeket. Klein
Péter mogott kitdng gyartd csapat allt, gy

SZAKIRODALOM

3. Kubasova, T., Fenyd, M. (1995):

5. Fenyd, M., Lengyel, 1. (1995)

1. Evolite gyogyitd lampa — Fenyd, M. (1984):
Theoretical and experimental basis of biostimulation.
Optics and Laser technology

2. Kubasova, T., FenyG, M. (1988):

Investigations on biological effect of polarized light.
Photochemistry and Photobiology

Effect of visible light on some cellular and immune para-
meters.

Immunology and Cell Biology.

4. Szenci, O, Fenyd, M.

Effect of polarized light on the morphology of spontaneous
tumor sin dogs through extracorporeal exposure of their
blood.

(Sent for publication to the "Veterinary Record", London, U.K)

Report about certain biochemical ( in vitro) effects of the
polarised light treatment (Research Report)

6. Fenyd, M., Mandl, J., Falus, A. (2002):

Opposite effect of linearly polarized light on biosynthesis of
Interlenkin-6 in @ human B lymphoid cell line and periphe-
ral human monocytes.

Cell Biology International

BEAUTY FORUM 2010/1




@

Beauty Forum
Online Extra

Honlapunk Onnek sz616
extra szolgaltatasa!

Ha szeretne a cikk témajaban bd-
vebben informalodni, regisztral-
jon elektronikus hirlevelinkre
a www.beauty-forum.hu honla-
pon, s a soron kovetkezd e-Hirle-
vélben elkildjik Onnek az extra
tartalmat, ami jelen témaban:

KISLEXIKON

Genomika: A teljes genom (teljes orokitd informacié) struktu-
ralis (genetikai variansok) és funkciondlis (génkifejezddés)
egylttes vizsgalata

FACS: (Fluorescence-Activated Cell Sorting) fluoreszkalo jelzés
alapjan torténd sejtszortirozas, mely legtobbszor dsszekap-
csolodik dramlasi citometridval. Ezeket a miveleteket auto-
matak végzik ézerek segitségével.

A teljes testfeliiletet kezeld
polarizaltfény-terapia
Legyen tdjékozott, regisztraljon!

2008 novemberére kozos erével és kdzos
fejlesztéssel létrehoztuk a teljes test keze-
|ésére alkalmas polarizaltfényt kibocsatd
agyat (fényagyat).

Mi torténik a kezelés soran?

Ez a fényagy nem csak mennyiségi, ha-
nem mindségi elérelépést is hozott a lo-
kalis fénykezelés lehetGségeihez képest.
A kiilonbség a lokalis és a teljes test keze-
lése kozott az, hogy a fényégy éltal gya-
korlatilag a kezelés elsé percétdl kezdve a
test, illetve a szervezet Gsszes sejtje ré-
szesiilhet a polarizélt fény jétékony hata-
saibdl. Erre azért van lehetdség, mert a
polarizélt fény kortlbeliil 1 cm mélyen ha-
tol be a test szoveteibe, igy eléri a kapilla-
ris ereket is, és ezéltal hatast gyakorolhat
a vérkeringésben résztvevé alakos ele-

mekre, azaz az immunitasért felelGs fe-
hérvérsejtekre és az oxigén széllitdsaért
felel@s vorosvértestekre is.

Korébbi kutatdsaim alapjan mér bebizo-
nyosodott, hogy a polarizéltfény ser-
kenti mind a celluraris, mind a humora-
lis immunmdkodést (1.). Ezért a teljes
test kezelésének segitségével a szervezet
természetes védekezd mechanizmusait
egy magasabb szintre emeljiik.

Szintén korabbi kutatdsaim alapjan kide-
riilt, hogy a polarizaltfény hataséra a vo-
rosvértestek a szokasosnal tébb oxi-
gén megkotésére alkalmasak (5.). Ezt a
tobblet oxigént a vérkeringés révén a
szervezet Osszes sejtjéhez és szervéhez el-
juttatjuk a fényagy segitségével.

Ezek a lehetBségek jelentGsen megndve-
lik a teljes test polarizalt fény kezelés in-
dikécids tertileteinek spektrumét, hiszen,
lehetévé valik a betegségek megelSzése,
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a mér meglévé betegségek gydgyuldsanak

N

Borkozelben Borapolas i

jelent8és meggyorsitésa, ezen feliil a jobb oxigénellatas-
nak koszénhetden a fizikai és szellemi teljesitéképesség
novelése és egyéb olyan teriiletek (pl.: csonttorések gyd-
gyitdsa), ami lokélis kezeléssel nem, vagy csak nagyon
hosszi idej(d pasztazas aran valdsithaté meg.
Szamomra is idénként meglepd eredményeket lehetett
elérni e késziik segitségével, sebek, sportsériilések, pszi-
chiétriai betegségek, kéros bérelvéltozésok jelentésen
gyorsabban gyégyultak meg, illetve véltak tiinetmentes-
sé, mint a fénykezelés nélkiil.

Kiknek ajanlott a féenyagy hasznalata?

A polarizaltfény-terapiét korosztalyok vonatkozaséban 0-
tél 110 éves korig lehet alkalmazni.

m Az egészség meglrzése céljabdl mind felnéttek, mind
kisgyerekek kezelésére j6 szivvel ajanljuk a fényagyat.

m Silyos vagy kevésbé siilyos sportsériilések (izomsza-
kadas, insériilések, hematémak, ficamok, randulédsok, faj-
dalmas zizddasok) esetében a tobb hetes gydgyulasi
id6tartam helyett a sériilt altaldban néhany nap alatt tel-
jesen tiinetmentessé valik.

m Pszichiatriai betegségek,

m sebgydgyulés,

m reumatikus, iziileti fajdalmak,

m allergia és

m asztma esetében is sok esetben gyors gydgyulasra le-
het szémitani.

Ami a bdrbetegségeket illeti (pszoriazis, ekcéma, her-
pesz), ezeknél els@sorban gyerekeknél ériink el kivald

Fenyd Marta| Fizikus, feltalald (a Sensolite®, a Bioptron® és dltalaban
a polarizaltfény-terdpia feltaldldja).
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eredményeket, felnétteknél nem minden
esetben.

Klinikai kutatasok

Régi dlmom beteljesiiléseképpen nagyon
révidesen elindul a kutatas onkoldgiai te-
riileten is, a SOTE II. Szdm Gyermekkli-
nikajan.

A Gerincgybgyaszati Kozpontban nagy ge-
rincmtétek utan a rehabilitacié meg-
konnyitésére alkalmazzak a fényégyat, k-
vetik a hatasat a sebgydgyulés, a mozgas-
képesség és a pszicholdgiai statusz vo-
natkozdsdban. Ugyanitt mar lezartuk a
stlyos gerincfajdalmaktdl szenvedd, Gn.
JFailed back szindrémaés” betegek kezelé-
sét. A SOTE Immunoldgiai és Sejtbiol6-
giai Intézetében olyan részletes kutatdsok
folynak a legkorszertbb vizsgélati méd-
szerekkel, melyek megerésitik, alata-
masztjék a klinikai vizsgélatok soran mar
megtapasztalt immunités serkentés mo-
gott 4llé pontos hatasmechanizmusokat
(6.) illetve azt a klinikailag méar igazolt
tényt, hogy az Gsszel-télen rendszeresen
és visszatéréen felsé-1égliti megbetege-
désekben szenvedd kisgyermekek eseté-
ben a fényégy segitségével ez az allapot
megelézhetd és hossza tavon kivédhetd.
Konkrét vizsgalatokat indftunk révidesen
daganatos megbetegedésben szenvedd
felnéttek esetében a polarizaltfény-keze-
léssel, és vizsgalni kivanjuk a véltozasokat
az antioxiddnsok, az ATP-szintézis, vala-
mint a vorosvértestek oxigénmegkotése
vonatkozésédban a legkorszertdbb genomi-
kai* - és FACS** vizsgalati mddszerekkel.
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