A jelolt szakmai munkassaganak bemutatasa

1.FENYO MARTA, A FELTALALO

1969-ben fizikusként végzett Budapesten az ELTE Természettudomanyi karanak Fizikus szakan,
ahol muszerek, technologidk fejlesztésével foglalkozott. Elsé munkahelye a MEDICOR Mivek
Kutat6 - Fejleszté Intézete volt. Miutan a MEDICOR-nal soha nem dolgozott még fizikus, ezért
definialnia kellett sajat tevékenységét. Feladatkére az lett, hogy hidat épitsen az orvosok

tevékenysége és igényel, valamint a Medicor Mtveknél végzett orvosi kutatds - fejlesztés kozott.

Az ujonnan ily médon definialt feladatkor tulajdonképpen egyenes tton vezetett a feltalaloi
tevékenységhez, amelyet elsé pillanattdl kezdve folytatott a Medicor Mévek Kutaté-fejleszt

Intézetében. Itt kezdte orvos-bioldgiai kutatasait, kutatd-fejlesztoi tevékenységét.

Feny6 Marta els6 talalmanya, az Optix az optimalis rontgenkép kialakitasat célozta, késébb —
mas teriileten — a vércsoport meghatarozasanak automatizalasaval foglalkozott és készitett

ujitasokat, talalmanyokat.

Ezutan kovetkezett a digitalis képfeldolgozas, melynek soran a kromoszoma kiértékelés, illetve a

kvalitativ vérkép meghatarozas automatizalasat dolgozta ki.

Természetesen akkor még a szamitastechnika gyerekcipében jart (az 1970-es évek elsé fele), igy
ezek a gondolatok még igen forradalmiak voltak, ezek a talalmanyok a szokatlansaguk, valamint a

dontésre hivatott vezetSk latokorének szik hatarai miatt sajnos tdl korainak bizonyultak.

A 80-as évek els6é felében a SOTE Biofizikai Intézetében keriilt kapcsolatba és kezdte el

tudomanyos vizsgalodasait a lézerfény bioldgiai hatdsaival kapcsolatban molekularis szinten.

Ebben az idészakban Mester professzor ur kezelt 1ézerfénnyel labszarfekélyes betegeket és Marta,
mint fiatal fizikus vett részt ebben a munkdban. Koézismert tény volt mar akkor is, hogy
Magyarorszagon a regisztralt labszarfekélyes betegek szama meghaladja a 200 ezret és az egyetlen
hely, ahol lézerfény kezelést kaphattak a betegek labszarfekélyiikre az Mester professzor

laboratériuma volt igen sziik kapacitassal.

Nyilvanvalova valt szamara az, hogy a 1ézerfényt valami egyszerbb modszerrel kellene kivaltani,

ami mindenki szamara elérheté és megfizethetd. Tgy sziiletett meg kovetkezd talalmanya: , Eljaras



¢és berendezés testfelileten talalhaté sebek és sériilések kezelésére”, a polarizalt fényterapia,

melyet az EVOLITE lampa testesitett meg.

Megsziletett az Evolite lampa magyarorszagi és kiilfoldi szabadalmi bejelentés-sorozata, illetve
elkezd6dott a gyartmanyfejlesztés és ezzel parhuzamosan a polarizalt fény biolégiai hatasaival

kapcsolatos tudomanyos kutaté munka.
A fiatal fizikus egymaga végezte mind a fejleszt6, mind a tudomanyos kutatbmunka szervezését.

A polarizalt fényterapia olyan krénikus betegségek gydgyitasanal is eredményt hozott, mint a
Magyarorszagon népbetegségnek tekinthet6 labszarfekély, a tinédzserek szamara reménytelentl

hosszu kinlédast jelentd pattanasos arcbér, egyéb kronikus bérbetegségek és sportsériilések.

Gyors ¢és latvanyos eredmények szilettek és sziletnek a fényterapiaval mitéti hegek

gyogyitasanal, égési sériilések kezelésénél, fejfajasnal, stb.

A POLARIUM, AZ U] TALALMANY

A "Polarium" védjegy alatt futé talalmany:
e azelmult 13 év soran végzett tudomanyos kutatas,

e a 9 ¢év alatt a Bioptron Gydgycentrumban az emberek kezelése soran nyert rengeteg

tapasztalat,

e valamint napjaink rohané életvitelébdl fakadd stressz, betegségek, kiegyensulyozasara vald

torekvés eredéjeként sziletett.

A.

Az elmalt 13 év kutatasait a polarizalt fény immunoldgiai hatasaival kapcsolatban roviden
igyekeztunk fentebb vazolni. A kutatasokat elindité gondolat lényege ugyan az immunstimulacié
segitségével torténd daganatterapia volt, de a kiilonféle modellrendszereken végzett in vitro és in
vivo vizsgalatok fényesen igazoltdk, hogy a polarizalt fény jelent6s immunstimulalé hatassal

rendelkezik.



B.

9 éve végzik kulonféle betegségekkel jelentkez6 paciensek kezelését a  Bioptron
Gyogycentrumban polarizalt fénnyel. Az itt megfordult kézel 25.000 beteg mintegy 50 %-a
pattanasos arcbérd tinédzser volt, a masik 50% megoszlott a labszarfekélyek, a legkilonfélébb
bérbetegségek, sebészeti beavatkozas, sebészeti beavatkozas utani sebgyogyitas, sportsérilések,

haj- és fejb6rproblémak, valamint égési sériilések kozott.

A paciensek kozil nagyon sokan jelezték a kezelést kovetSen azonnal vagy masnap, hogy érdekes
modon a kezelés utan sokkal jobb volt a kozérzetiik, jobban fogott az agyuk, elmult a fejfajasuk,

stb.

Ezeket a visszajelzéseket 6rommel regisztraltak és a fényterapia pozitiv mellékhatasaként fogtak

fel.

C.

A polarizalt fénnyel egésztest-besugarzast kapott egerek esetében hasonld jelenségeket figyeltek
meg. Ezek az egerek annak ellenére, hogy nagyon betegek voltak, sokkal élénkebben viselkedtek,
furgébben szaladgaltak, taplalkoztak, mint a hasonl6 stadiumban levé kontroll- illetve a normal
fénnyel kezelt csoportok tagjai. (Ezt mind a Kolni Egyetemi Klinikan, mind a Tel Avivi Bar Ilan

Egyetemen végzett vizsgalatok soran megfigyelhették.)

D.
Mindezen tényez6k figyelembevételével sziiletett a "Polarium" gondolata.

A "Polariumban" kényelmesen elhelyezked$ paciens teljestest-besugarzast kap polarizalt fénnyel
¢és ennek koszonhetden ellenalloképessége, kozérzete, teljesitéképessége és hangulata jelentésen

javul.

Ezt a kezelést kombinaljuk ktlonféle szinG fények varialasaval, hang- és illatterapiaval, ionizalt
oxigénterapiaval, tovabba kilonféle vizualis élményekkel.

Ez utébbiak fokozzak a polarizalt fény elényos hatasait, kivald relaxaciot és stresszoldast tesznek

lehet6vé.

Napjainkban, amikor az allandé rohanasban és hajszaban nincs id6 a kikapcsolddasra, pihenésre,
napi 1 6ra néhany napon keresztil a "Polariumban" olyan hatast eredményez, mint egy 2 hetes

nyaralas a hegyekben vagy a tengerparton.



2. FENYO MARTA, A KUTATO

A talalmany licencét 1986-ban megvasarolta a svajci Bioptron AG cég, ahol tudomanyos

szaktanacsadoként Fenyé Marta végezte a fejlesztési tevékenységet.

1984-ben publikalta egy brit szakfolydiratban a polarizalt fény bioldgiai stimulalé hatasaval

kapcsolatos elsé kutatasi eredményeit. '

Ekézben Magyarorszagon szervezte a tudomanyos kutatast, melynek lényege a kovetkezé

gondolaton nyugodott.

A polarizalt fény sebgyogyité hatasa tobbek kozott avval volt magyarazhatd, hogy a polarizalt
tény helyi immunstimulaciés hatassal bir, a vérben talalhaté immunkompetens sejtek aktivalasat
fokozza. Bzt a gondolatot tovabb fejlesztve feltételezte, hogy a teljes emberi test feliiletének
polarizalt fénnyel valé kezelésekor a szervezet ellenalloképessége fokozodik a periférias vérre
gyakorolt stimulacids hatas miatt. Feltételezte tovabba, hogy ha az emberi szervezetben valamiféle
rosszindulati daganat talalhatd, tehat rosszindulata folyamat zajlik, akkor a teljes test polarizalt
tényt kezelésével ezeket a rosszindulata folyamatokat fékezni, gatolni lehet. Ebb6l a gondolatbél
kiindulva rendkivil igényes és fontos alap- és alkalmazott kutatasokat kezdeményezett 1986-t6l

kezdve ebben a témakorben.

A kutatasok elsé részében in vitro vizsgaltak a polarizalt fény immunstimuladlé hatasat a Joliot
Curie Sugarbioldgiai és Sugaregészségligyi Kutaté Intézetben Kubasova Tamara kutatéorvos

egylittmiikodésével.”

Ugyanebben az intézetben tovabbi kutatasaik soran igazoltak, hogy rosszindulatd tumort hordozo

egerekben a polarizalt fény segitségével a daganat névekedése fékezhetd.?

A Koélni Egyetemi Klinikan végzett kezelések eredményeként igazoltdk, hogy rosszindulata
daganattal rendelkez6 egerek egész test besugarzasa segitségével nem csak hogy gatolni lehetett a
daganat novekedését, hanem bizonyos esetekben az egerek még meg is gyogyultak daganatos

betegségiikbél.*

1 M. Fenyé: Theoretical and experimental Basis of Biostimulation

Optix and Lasertechnology 1984, 16: 209-215

2 Kubasova, M. Fenyé: Investigations on the hiological effect of polarized light

Photochemistry and Photobiology 1988, 48: 505-509

3 Kubasova, Horvath, Kocsis, M. Fenyé: Effect of visible light on some cellular and immune parameters
Immunology and Cellbiology 1995, 73: 239-244

4 Feny6, Kadar, Borberg: Animal model for the investigation of the in vivo effect of polarized light on solid
tumors (USA szabadalmi bejelentés)



Marta kutatasokat szervezett Izraelben a Bar-Ilan Egyetemen, Tel Avivban, ahol in vitro és in
vivo vizsgalatokat végeztek a polarizalt fény daganatnévekedést gatld hatasaval kapcsolatban.
Ezek a kutatasok szintén pozitiv eredményekkel végzddtek, ugyanis a melanomas egerek esetében
szignifikans élettartam novekedést tudtak elérni a polarizalt fénnyel kezelt egerek esetében,
Osszehasonlitva a kontroll csoporttal, illetve az ugyanolyan fizikai paraméterekkel biré normal

ténnyel kezelt egerekkel 6sszehasonlitva.

Tovabbi in vitro kutatasok koévetkeztek a SOTE Bioldgiai Intézetében Dr. Falus Andras
tanszékvezetd professzoranak egylittmikodésével, melynek eredményeképpen hatarozottan

alitimasztast nyert a polarizalt fény immunstimuldlé hatisa’. Ezt a kutatisi eredményt kozlésre a

British Medical Journal-hoz is elkildték.

Végiill kutatast és kezeléseket szervezett az Allatorvostudomanyi Egyetem harom Tanszékének
Osszekapesolasaval (Szilészeti Tanszék, Korbonctani Tanszék, Immunolégiai Tanszék), ahol
végul is sikertlt 1994-ben megszervezni azt a kezeléssort, melynek Otlete 1986-ban
fogalmazodott meg elészor, ennek soran spontan daganatos kutyak vérét kezelték
extracorporalisan polarizalt fény segitségével és elérték azt, hogy daganatuk névekedése megallt,
s6t a rosszindulatu daganatok elsorvadtak, a kutyak természetes védekez6 képessége jelentSsen
nétt, kozérzetiik, hangulatuk lényeges mértékben javult. A kezelés soran nyert eredményeket

6sszefoglaltak és publikilasra elkiildték a Lancet cim brit folyéirathoz.®

Mindezen kutatasok szervezését és elvi iranyitasat Marta végezte elismert kutatok és kutatasi

intézmények bevonasaval.

Tulajdonképpen végsé célja az, hogy Uj terapids modszert talaljunk a daganatok terapias
eszkoztara részére, olyat, amelynek nincsenek kellemetlen mellékhatasai, amely nem rontja a
kezelt személy életmindségét, mint pl. a kemoterapia, vagy a sugarterapia és amely természetes
modon a kezelt személy sajat védekezoképességének erdsitésével veszi fel a harcot a rosszindulata

folyamtok ellen.

Mar kidolgozta a kutatasi protokollt, melynek alapjan végre elérhetné eredeti céljat, a daganatos
emberek kezelését, melynek segitségével a modszer hatékonysagat egyértelmten lehetne vizsgalni.
Legf6ébb  célkitzése, hogy a polarizalt fényterapia révén olyan eszkozzel gazdagitsa a
daganatterapia eszkoztarat egy olyan 4j modszerrel, ami nem fajdalmas, nem kellemetlen, nincs

karosito mellékhatasa és természetes modszer.

5 M. Fenyd, A. Falus, J. Mandl, J. Stephenson: Linearly polarized light increases the Interleukin production...
(Kozlésre elkiildve)

6 0. Szenczy, M. Fenyé, M. Albert, F. Vetési: Effect of polarized light on the morphology of spontaneous
tumors in dogs through extracorporeal exposure of their blood
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Nem azt varja a polarizalt fényt6l, hogy meggyogyitja a daganatos embereket, de bizik abban,
hogy szenvedéseiket enyhiti és a daganat novekedését, a rosszindulata folyamat progresszidjat

tékezni tudja. Szeretné ezt a kutatast eddig a szintig megszervezni és befejezni.

3. FENYO MARTA, A KUTATASI EREDMENYEK MEGVALOSITOJA

FENYO MARTA, A VALLALKOZO

Miutan a polarizalt fény talalmany licencét Svajcban vasaroltak meg 1986-ban, sajnos a
magyarorszagi betegek nem juthattak hozza ehhez a terapias modszerhez. Feny6 Marta, mint a
talalmany menedzsere, kutatdja és feltaldloja elég jelentés nemzetkozi sikereket ért el ezzel a
talalménnyal kapcsolatban. gy Magyarorszigon eléggé publikussa valt, hogy létezik egy olyan
magyar talalmany, amellyel gyogyitani lehet a labszarfekélyeket és miutan ezt a nagyon kellemetlen
betegséget sem akkor, sem azota nem tudjak sikeresen kezelni a hagyomanyos modszerekkel,
egyedil a fényterapiaval, keresték az emberek, hogy hogyan lehet ehhez hozzajutni. Naponta tobb
tucatnyl telefont kapott a lakasara, elsGsorban raszorulé beteg emberektSl. Ezért 1990-ben
elhatarozta, hogy létrehoz egy vallalkozast, melynek célja az, hogy els6sorban a labszarfekélyes
id6és embereknek gyogyulasuk céljara polarizalt fénykezelést nyuajtson. 1990 augusztusaban 8 db
Svajcbol vasarolt B2 Bioptron gyoégylampaval elinditottak a Bioptron Gyodgycentrumot. Ez a
vallalkozas az egyik elsé egészségiigyi maganvallalkozas volt Magyarorszagon, melynek beinditasat
térjével, személyes megtakaritasaikbol fedezték. Miutan hitelt soha nem vettek igénybe, a

vallalkozas novekedését és tovabbfejlesztését csakis a cég altal termelt eredménybdl fedezték.

1990-ben 2 sebészorvossal, 1 recepcidssal, 1 kozmetikussal kezdtek el dolgozni és kezeltek
labszartekélyes id6s embereket, illetve pattanasos arcb6ri fiatalokat. Ma ezzel szemben a
Bioptron Gydégycentrumnak 20 alkalmazottja van, orvosi szolgaltatasaik kore jelentésen béviilt, a
3 sebészen kivil bérgyodgyaszt, sportorvost, tidbgyogyaszt és ndgyogyaszt is foglalkoztatnak, a

kezeléseket specialisan képzett sebész szakasszisztensek végzik.

A szolgaltatasok kore nagyon sokrétd és csupa olyan igényt elégit ki, amelyeket a betegek az allami
egészségigyt6l nem tudnak megkapni (eredményesen gyogyitjak a labszarfekélyeket, sulyosan
pattanasos arcbérd fiatalokat, a hagyomanyos terapiakra nem reagalé bérbetegségeket stb.).

A kezdetekkor 1990-ben naponta atlagosan 20-25 beteget tudtnak kezelni, ma egy atlagos

munkanapon 60-80, forgalmasabb napokon 100 beteget is ellatnak a Bioptron Gyégycentrum



helyiségeiben. A mai napig megkozelitbleg 24 ezer beteget kezeltek Gsszesen 20 kulonbozo

betegséggel.

Sajnos az Egészségbiztositasi Pénztarnal sokszori probalkozasok ellenére sem sikertlt elérni, hogy

részben vagy egészben megtéritsék betegeik koltségeit.

Az 1990-ben létrehozott egészségiigyi maganvallalkozasok kozil nagyon kevés tudta csak talélni
az elmult 9 év nehézségeit. Szerencsére a Bioptronnak sikertilt a folyamatosan magas szinvonala
és tisztességes szolgaltatas, illetve a felénk iranyuld igény miatt. A vallalkozas altal megtermelt

eredmény egy részét a kutatasok finanszirozasara forditottak.

A villalkozas fejlodése

1990 6ta a vallalkozas fejlédését a kezelt paciensek szamanak névekedésével kivanjuk illusztralni.

év paciens
1990. 92
1991. 1821
1992. 2043
1993. 1863
1994. 2590
1995. 2500
1996. 2714
1997. 3721
1998. 4011

A Bioptron Gyogycentrum tevékenységi kore:

e Betegek kezelése és gyogyitasa polarizalt fényterapiaval;

e Kisebb sebészeti beavatkozasok (mutéti hegek gyogyulasanak el6segitése fényterapiaval);

o DPlasztikai sebészeti konzulticio;

e Borgyogyaszat;

e Kozmetologia (rancfeltoltés, illetve orvosi hamlasztas, a bérgyogyasz végzi);

e Sportsérilések diagnodzisa és gyogyitasa;

e Gyogykozmetika (pattanasok és problémas arcbér kezelése, faradt, rancosodé arcbor
fiatalitasa);

e Bioptron gyogylampak értékesitése;

e Anyagok értékesitése bérgyodgyaszati és arcb6r problémakra.



Fenyo Mirta tevékenysége a villalkozasban

Miutan a polarizalt fényterapia kutatdsaval és felhasznalasaval kapcsolatban 10 éven keresztil
rengeteg tapasztalatot szerzett, ezt az évek soran felhalmozott tuddsanyagot hasznositjak a

Bioptron Gyoégycentrum sokszind és nagyon hatasos tevékenységében.

Marta maga végzi a vallalkozas marketing feladatait, ami azt jelenti, hogy az elektromos és az irott
médiaba sokszor hivjak meg szakértének, illetve maga a Bioptron Gydgycentrum, mint
vilagviszonylatban egyedulallé vallalkozas szintén komoly érdekl6désre tart szamot. Ez
természetesen sokat segit a vallalkozas promocidjaban és a vallalkozas management-jének
kialakitasaban, ezenkivil Marta végzi a Bioptron Gyodgycentrum PR tevékenységét, ami azt
jelenti, hogy kivalasztja a megfelel6 médiumot, illetve elGallitja a szitkséges szoveget, képet stb. a

hirdetések elkészitéséhez.
Tulajdonképpen maga alakitja ki, épiti és finomitja a vallalkozas image-t, kiilsé kapcsolatait.

Feny6 Marta tevékenységei a vallalkozasban:

Szakmai vezetés

A vallalkozas szakmai vezetése, a személyzet betanitasa és tovabbképzése, napi kapcsolatban all a

20 alkalmazottal.

Kutatas és fejlesztés

A polarizalt fényterapiaval kapcsolatos kutatasi és fejlesztési munka. U] alkalmazasi tertuletek

telfedezése és bevezetése a gyakorlatba.

Oktatas és eladasok

El6éadasokat tart olyan személyeknek, akik a Bioptron lampa értékesitésével foglalkoznak

Magyarorszag kiillonb6z6 varosaiban, kiilf6ldon, oktatasi intézményekben.



Dijak, elismerések

Az alabbiakban felsoroljuk a teljesség igénye nélkil , hogy a polarizalt fényterapia talalmannyal

milyen dijakat sikeriilt Martanak elérni:

e 1985. Ifju Feltalalok Vilagkiallitasanak Fédija (WIPO), Plovdiv,

e 1985. Medicina Alternativ diszdoktora, Koppenhaga,

e 1986. Zenit Aranyérem KGST Orszagok Feltalaloi Kiallitasa, Praga,

e 1987. BNV Nagydij,

e 1996. Eureka Nemzetk6zi Feltalalok Kiallitas Aranyérem a zstiri kiilon dicséretével, Briisszel,

e 1996. Briisszel varos fépolgarmesterének kulondija, melyet minden évben egy kimagasléan

jelent6s talalmanynak {télnek oda.

A kulonféle el6adasok, konferenciak és kiallitasok sikereit gyakran kévették elismerd ujsageikkek,

televizios misorok. Ezek kozil néhany a teljesség igénye nélkdil:

e 1985-ben a WIPO fédijanak elnyerése utan Farag Moussa svajci szerz$ Osszeallitasaban
készilt egy konyv "Les Femmes Inventeurs Existent” cimmel, melyben a vilag legsikeresebb
n6i  feltalaloit mutattak be. E koényvben jelentés fejezetet szenteltek Fenyé Marta

tevékenységének az alabbi cimen: ,,Une lampe at des flashes”.

e The Sunday Times Magazine-ban (1998 augusztus) ,Lighet Relief” cimmel Peter Martin
hossza elemzé cikket ir a fényterapiaban elért aktualis eredményekrol, melynek soran méltatja

Marta tevékenységét.

e A Lightbridge Production and Distribution LLC amerikai televizids forgatocsoport, 1999-ben
kizarolag azért jott Magyarorszagra, hogy kutatasi tevékenységérél szolé beszamoldjat filmen
r6gzitsék. Az altaluk forgatott filmet el8szor az Egyesiilt Allamokban, majd az egész vilagon
jatszani fogjak.

e 1998-ban "NG a szemiinkben" cimmel koényv sziletett, mely interjusorozatot kozol sikeres

magyar asszonyokkal. A Martaval készult interji Bayer Ilona munkaja.



