Feny6 Marta

»Dontenem kellett a politikusi és a
vallalkozéi karrier kozott. Az utobbit
valasztottam, s ugy érzem, helyesen
dontottem.“

A fény baratndéje...

Az aranyérmes feltalalé...

Egy sikeres és boldog ember...
Menedzserré kellett valnia...

llyen és ehhez hasonlé cimmel tucatnyi
cikk jelent meg az elmult években Fenyé
Martardl. Mind igaz, am életutja, palyaive
ismeretében talaltam egy sokkal
kifejezébbet: First Lady.

Merthogy tdbbszordsen is az. Persze ez nala
nem az allamfék feleségének kijard titulust
jelenti, hanem a vilagelséséget egy csomé
dologban. Mindjart itt a legujabb: Brusszelben
atvehette a Feltalalok  Lovagrendjét.
Személyében  el6szér kapta  magyar
allampolgar és elészor holgy ezt a kitintetést.
1985-ben az Ifju Feltalaldk Vilagkiallitasarol a

fédijat hozta haza talalmanyukkal.
Hetvennégy orszag majd kétezer ujdonsaga
kozll lett els6 a Evolite lampa. Tudtommal &
az elsé igazan sikeres feltalalo
Magyarorszagon, aki ha az Uzletrdl kérdezik,
nem a panasz-lajstrommal kezdi, mint a
legtébb honi vallalkozé. Elenjar még a minden
nehézségen atseqgitd optimizmusban, a
hihetetlentl  otletgazdag tenniakarasban,
tovabba az egy fé/napra juté
boldogsagérzetben.

A svabhegyi lakasbdl paratlan panorama nyilik
a varosra. Alattunk picike domb a Gellérthegy,
pontszeri csupan a Szabadsag-szobor,
makettnagysagu a Parlament. Fenyd Marta
megszokhatta mar az elmult tizenkét év alatt a
pompas latvanyt, mégis boldog, valahanyszor
kileép a teraszra. Nem felejti, hogy az épitkezés
évei alatt volt olyan eset — nem is egyszer -,
amikor tiz deka parizsit is meg kellett fontolni.
Két gyerekkel éltek akkor egy fizikus és egy
kbzgazdasz kutatd fizetésébdl. De 6 nem
szeret ragdédni ennél nagyobb problémakon
sem. Mellesleg azokban az években kezdte
els6 kutatasait a polarizalt fénykezelés
hatasmechanizmusardél, és hogy nyugodtan
dolgozhasson, egy havi ezerkétszaz forintos
allast vallalt.

- Ha seqit6 és tamogato korulmények vettek
volna korldl — mint ahogyan ez sohasem volt
igy -, akkor ma sokkal el6bbre tartanank. A
rengeteg raszoruld, beteg ember esetében
csomoO szenvedést, korhazi apolast, korai
nyugdijazast meg lehetett volna spérolni. Még
a nemzetkozi siker sem konnyitette meg az
Evolite lampa hazai Kkarrierjéet. Hiaba
prébalkoztam éveken at, egyszerlen nem
talaltam olyan magyar céget, amely vallalta
volna a gyartast.

Fenyé6 Marta javaslatai és talalmanyai tul
koran jottek Magyarorszagon. Egyenesen
istenkaromlasnak tekintették Sszakmai
kérokben, amikor a hetvenes években
kijelentette:  ,Bizonyos  teriileteken az
ultrahang-diagnosztika helyettesiteni tudja
majd a réntgendiagnosztikat is.” Ertetlenség
fogadta az Optix réntgenképkorrektort, amely
atvilagitaskor kiemeli a vizsgalt részeket,
raadasul feleakkora sugardoézissal ér el jo
képminéséget. Ezt a talalmanyt aztan
Svédorszagban hasznositottak. Az Evolite
lampa gyartasi eés értékesitési jogat pedig egy
svajci ceg vette meg 1986-ban, és Bioptron
néven aruljak szerte a vilagban.



- Sokan csodalampanak vélik a talalmanyodat.
Valéban az?

- A tudomany nem a csodak vilaga, de az
eredményeink tényleg csodalatosak.
Kollégaimmal 1981-ben jutottunk arra a
gondolatra, hogy a labszarfekélyes betegek
gyogyitasahoz nem feltétlenul szikséges a
draga és nehezen elérhetd Iézerforras. E mar-
mar népbetegségnek tekinthetd, kellemetlen,
fajdalmas  allapot  kezelésében  kivalo
eredmények érhetbk el a Iényegesen olcsébb,
polarizalt  fényl lampaval. Rengeteg
erszikuletes, f6leg id6s ember életét keseriti
meg ez a fajdalmas, olykor évekig sem
gyoégyulé betegség. A fényterapiaval az
esetek tobbségében latvanyos és gyors
javulast érink el, a fajdalom pedig mar néhany
kezelés utan csokken, illetve megszinik.

- Hogyan miko6dik, milyen elven gyogyit a
polarizalt féeny?

- A legegyszeribb, ha mar az emlitett
labszarfekély példajan keresztul magyarazom
el. Ha rossz a keringés a labakban valamitél -
ez féként idéseknél fordul eld -, akar egy kulsé
séruléstdl, akar a kipattand visszerek miatt
piciny seb keletkezik a labon. A nem kielégit6
keringés kovetkeztében a helyszinre kevés
oxigén jut, a seb feltlfert6zédik
baktériumokkal, s a csekély szamu és
csokkent aktivitdsu immunitasért felelés sejt
nem képes megbirkézni a feladattal. A seb
egyre nagyobb lesz, egyre fajdalmasabb,
egyre elviselhetetlenebb. A kornyezetében
lévé hamsejtek szinte fuldokolnak az
oxigénhianytdl, S a csOkkent
ellenalloképesség miatt a baktériumok oériasi
pusztitast végeznek a sebfellleten. Mit tesz
ilyenkor a polarizalt fényt kibocsatdé Evolite-
Bioptron lampa? Aktivizalja az
immunkompetens sejteket, amelyek mar egy-
két kezelést kovetben nagy intenzitassal
kezdik bekebelezni a baktériumokat. Ennek
kdszodnhetben a sebek felszine mar két-harom
kezelés utan feltisztul, a fajdalom megszinik.
Ugyancsak a polarizalt fénykezelésnek
kdszdnhetben a jelen 1évd ham-és kotbszoveti
sejtek sokkal gazdasagosabb
oxigénfelhasznalasi mechanizmusra valtanak,
és igy sokkal jobban tudjak hasznositani a
rendelkezésre allé kevesebb oxigént is. Ez azt
jelenti, hogy ahelyett, hogy fuldokolnanak és

elpusztulnanak, életben maradnak, és
egészségesen sokszorozédni  kezdenek.
Ezenkivul a fényterapia serkenti a

vérkeringest, és ezaltal fokozza az odaaramlo
oxigén €s immunkompetens sejtek
mennyiségét. Ezen folyamatok egyuttese azt
eredményezi, hogy az amugy évekig nyitott,
valadékozd, fajdalmas fekélyek naprol napra
szemmel lathatdan tisztulnak, szinte latjuk az
egeszséges hamszovet bekuszasat a seh
letre. Néhany kezelés utan ez az in
munstimulalé hatas mar szervezeti szinten is
jelentkezik. Azért vagyok nagyon buszke
minderre, men rendkivil bonyolult biokémiai
jelenségeket tudomanyos igényl
kisérletekkel, nemzetkozileg elismert
szaktekintélyek kozremikodésével sikerult
igazolni.

- A labszarfekélyen kiviil mi mindenre aldasos
még a fényterapia?

- Masik sikeragazatunk a nagyon problémas,
pattanasos arcb6rli fiatalok gydgyitasa.
Korabban el sem tudtam volna képzelni, hogy
ennyi tinédzser szenved ettdl, és hogy milyen
sulyos lelki kovetkezményei lehetnek ennek
az allapotnak. Mikor bejonnek hozzank, olyan
hihetetlenul gatlasosak, alig mernek az ember
szemébe nézni. Latszik, hogy félnek a vilag
Nagyon sajnalom 6ket, és mélyen egyuttérzek
veluk. Amikor elkezdjuk a kezelést, néhany
nap mulva a hatalmas, gyulladt pattanasok
visszahuzodnak, szamuk egyre csokken. A
gyerekek egyre vidamabbalk, egyre
magabiztosabban jarnak a gyogycentrumba.
Néhany hét, maximum egy-két hénap mulva
lényegesen szebb vagy teljesen gyogyult lesz
a béruk. Volt példaul egy tizenhét éves
kislanyunk, Eva, aki mar nyolc éve szeretett
volna megszabadulni rendkivlil csunya
pattanasaitol. Mindent megprobalt,
antibiotikumok tomegét szedették vele,
tobbféle  hormonkezelésen is  atesett,
eredményteleniil. Edesanyja kétségbeesetten
hozta el hozzank, utols6 reményként, mert
Eva mar az ongyilkossag gondolataval
foglalkozott. Osztalytarsai csufoltak, fid
baratrél természetesen almodozni sem mert.
Kitartoan jart a kezelésekre, s ennek meg is
lett az eredménye. Azéta leérettségizett, és
ma sikeres marketingmenedzser egy komoly
cégnél, ahol nap mint nap rengeteg emberrel
targyal. Es torténetének cstcsa, hogy boldog
kapcsolatban ¢él a parjaval. De mas,
mindenféle makacs bérgyogyaszati
problémara is latvanyos és gyors megoldast
jelent a polarizalt fény. Volt nemrégen egy
masik beteglnk, egy kislany, akinek az alsé
ajka kozepén egy felhasadas huzodott. Ez



minden alkalommal, ha a kislany nevetett,
vagy szélesebbre huzta a szajat, felrepedt,
vérzett, és rettent6 fajdalommal jart.
Edesanyja szintén az utolsé reménysugarként
keresett fel benninket. Harom napig kezeltuk
a polarizalt fénnyel, és tokéletesen rendbe jott.
Gondolhatod, milyen boldogok voltak, hiszen
szegényke mar évek oOta mosolyogni sem
mert, nemhogy nevetni... Van még néhany
olyan kronikus bdrgydgyaszati eset,
amelyekre az Evolite lampa el6tt a
hagyomanyos modszerekkel nem talaltak
megoldast. Egy asszonynak példaul évekig
repedezett, sebes volt a tenyere. Semmiféle
haztartasi munkat nem tudott végezni. Néhany
hetes kezelés utan 6 is teljesen meggyogyult.
Az ilyen betegek természetesen
csodalampanak tartjak az Evolite-ot, pedig
nem az. Csupan egy roppant egyszerl, am
hatasos eszkdz a kezunkben, amellyel az
emberek szenvedésein enyhithetiink. Es ez
engem teljes mértékben boldogga tesz.

Marta szavainak igazat lassan huszezer
gyogyult beteg igazolja. Férjével kbzbs
vallalkozasa a Nagymez6 utcai Bioptron
Gyogycentrum nemcsak emiatt egyeddilallé a
vilagon.

- llyen tudomasom szerint valdban nincs
mashol. Hiszen mint a polarizalt fényterapia
egyik feltalaloja, az ezzel kapcsolatos alap- és
alkalmazott kutatasok szervezéje, vezetdje az
évek soran rengeteg ismeretanyagot
gyijtottem 6ssze. igy meg tudom itélni, hogy
mi mindenre hasznalhaté eredményesen ez a
terapia. Jelenleg ot sebész és egy
bérgyodgyasz szakorvos, magasan kvalifikalt
asszisztensek, tovabba gyodgykozmetikusok
dolgoznak nalunk.

Mégpedig ugyanolyan hévvel és
lelkesedéssel, mint ahogyan fé6nékasszonyuk
teszi. A gyogycentrumba belépé mar a
recepcional megkapja az elsé terapiat” a
mindig kedves, halk szavu Margotol, akinek
tapintata és mosolya felér eqgy
gyogykezeléssel. Es ez folytatodik a
kezelb6szobakban is. Nem csoda hat, hogy
vendégkobnyviik tele van halas
bejegyzésekkel. S az is megtértént mar, hogy
egy néni varatlanul Marta kezét akarta
megcsokolni nem vart gyogyulasa fejében...
Erthetetlen szamomra, hogy miért nem akadt
itthon, Magyarorszagon gyartoja az Evolite-
lampanak. Miért nem lattak azonnal fantaziat
benne? Miért kellett mar megint hagyni, hogy

egy nagyszerii magyar talalmanybol kilféldén
huzzanak hasznot? Marta helyében, azt
hiszem, mar a legtébb ember mélységesen
elkeseredett volna.

— Engem nem ilyen fabdl faragtak. Néha
tirelmetlen vagyok, de pesszimista soha.
Gondold el, milyen o6riasi eredmény, hogy
néhany orvos mar hozzank kuldi a betegét.
Mekkora elismerése ez a munkanknak?

Hallgatom Martat. Szavainak lendiilete
magaval ragad. Vajon mibdl meriti hihetetlen
energiajat? Abbdl, hogy mar gyerekkoraban
dolgoznia kellett nyarankent, hogy tébb jusson
a csalad asztalara? Igy is csak az érettségi
éveében kapta meg élete elsé uj ruhadarabjat.
Sokaig batyja kinétt holmijait vagy masoktol
kapott hasznalt ruhakat hordott. Igaz, azok is
remekil mutathattak nyulank,  kisportolt
alakjan.

- Ugy is mondhatni, anyagiakban szerény, am
szellemiekben gazdag csaladban néttél fel.

- Edesanyam olyan csodalatos, nagyszer(
ember volt, akihez csak a testvére, Imre
nagybatyam volt foghaté.  Mindketten
végtelenul jésagosak, szolidak, szerények,
adakozok voltak, hogy szinte alig illettek ebbe
az acsarkodo, irigy, mohd foldi vilagba.
Edesanyam idegen nyelvii levelezd volt egy
kulkereskedelmi vallalatnal, harminchat évig
ott dolgozott. Neki, szegénykémnek, soha
semmilyen luxusban nem volt része. Par
ruhaja, bizsuja volt csupan, de még ezekbdl is
elajandékozgatott azoknak, akiknek még
ennyi sem jutott. Kulféldon életében kétszer
volt, naszuton Velencében, és amikor én mar
kamaszlany voltam, egy par napos bécsi uton.
Ezekbél az élményekbél taplalkozott egész
életében. Oriilék, hogy nekem tébb adatott
meg, és hogy ma mar én is tudok adakozni.
Visszatérve a csaladomhoz, Imre nagybatyam
is maga volt a jésag, a bolcsesség, a
segitbkészség. Barki fordult hozza gondjaval,
bajaval, teljes odaadassal segitett. Noha a mai
értelemben vett karriert nem mondhatott
magaénak, kivétel nélkil mindenki becsllte,
szerette. Gyermekkorom harmadik
meghatarozé személyisége a batyam, Gabor
volt. Sokat voltunk egyltt, annak ellenére,
hogy szuleink elvaltak, és én édesanyammal
mentem az Uj hazassagaba. Gabor apankkal
maradt. O &polta 1956 utan bekdvetkezett
halalaig. Apam szinte vallasosan hith(
kommunista volt, a sz6 nemes és igazi
értelmében. Olyannyira, hogy szamara az



akkori felismerések hatalmas csalodast, torést
jelentettek. Teljesen belebetegedett, amikor
rajott, milyenné tették az altala oly nagyra érté
kelt rendszert. Batyam 0rdkolte szlleink
idealizmusat, nyitottsagat a vilagra, és apam
4gan a csaladra orokitett zenei tehetségét. O
ma a MAV Szimfonikusok igazgatéja. Mindig
nagyon buszke voltam ra, ma is az vagyok.

- Mennyire hagytak mély nyomot benned ezek
az évek? Emlitetted egyszer, hogy szomort
gyerekkorra emlékszel. Sziileitek valasa
biztosan megviselt benneteket.

- lgen. Nagy bizonytalansagot okozott bennem
a csalad szétszakadasa, a testvéremtdl valo
elvalas. Annak ellenére, hogy kivanni sem
lehetett volna jobb nevel6apat édesanyam
masodik férjénél. Szellemi vonatkozasban
nagyon gazdag gyerekkorom volt.
Nevelbapam kimagasloan mduvelt, széles
latokord, okos ember volt, aki jol bant velem,
az alapvetéen nagyon vasott, rossz kolyokkel.
Végtelenul dacos, nehezen kezelhet6 gyerek
voltam. O viszont nagy tiirelemmel, remek
pedagogiai  érzékkel vezetett be a
képzbmivészet, az épitészet, a zene
vilagaba, és megtanitott tajekozodni ezeken a
terileteken. O szerettette meg velem a
konyveket, 6 nyitotta fel a szememet a
nyelvtanulas fontossagara, vele olvasgattam
elészor a Bibliat (56-ban, a kényszeri
otthonlét alatt. Ezt azdta is az emberiség egyik
legfontosabb olvasmanyanak tartom.

- Gyerekként megmutatkozott-e benned a
késbbbi tudds feltalalo?

- '566-0s bezartsagunk hozott el§ ilyen tipusu
jelzéseket.  Agytamlakbdl  teniszhaldkent
funkcional6 falat készitettlink a batyammal, a
szoba kozepére helyeztik, s egész allé napon
at teniszeztink", mondanom sem kell, nem
igazi utékkel. Ugyancsak ekkortajt apro
forgacsokra reszeltuk a maradék
csonkgyertyat, es megolvasztva kis
mécseseket készitettiink, igy tovabb tartott.
De ezeket az apr6, ma mar nevetségesnek
tind jatékokat leszamitva, nem emlékszem
mas fontosabb ,talalmanyomra". Engem akkor
kizarolag a jaték érdekelt, és a versenyszeri
uszas. Ez meg is latszott a tanulmanyi
eredményemen. Tanulasra nem fecséreltem
az idémet, fegyelmezetlenségem az iskolaban
rettentbéen irritalta mindig a tanarokat.
Olyannyira, hogy végul is a harmadik
iskoldban sikerult befejeznem az altalanost.
Magatartasomra csak egyetlen példa. Az elsé

intbmet hatévesen, talan a masodik iskolai
napon sikerult beszereznem, a kovetkez6
szoveggel ,Lanya a vigyazzallas alatt legyet
fogott!" Ezt az int6t még nagyon sok kovette.
Ellen6rz6mbe mindig potlapokat kellett
beflizni, hogy elférien a nem kevés rosszalld
osztalyfébnoki és igazgatdi  bejegyzeés.
Magatartasjegyem soha nem volt harmasnal
jobb, azt is erds joindulattal kaptam meg.
Szegény  édesanyam minden iskolai
fogadoorarol sirva jott haza.

- Ezek ismeretében nehéz téged elképzelni,
amint szigoruan biflazod az olyan kemény
targyakat, mint a fizika vagy a biolégia, a
matematikardl mar nem is beszélve...

- Szerencsére ezeket nem kellett tanulnom.
Ezeket valahogy tudtam. Iigy aztan a
kozépiskolaban elég szép eredményeket
sikerult produkalnom a kulonb6zé tanulmanyi
versenyeken. Az E6tvos Jozsef Gimnaziumba
jartam német tagozatos osztalyba. Nagy
halaval és szeretettel gondolok vissza
els6sorban magyar- és torténelemtanaromra.
El6bbinek a magyar nyelv és irodalom iranti
végtelen igényességemet  koszonhetem,
utobbinak pedig azt, hogy olyan dialektikus
torténelemszemléletet plantalt belénk, aminek
ma is hasznat veszem. Korabban nem
foglalkoztam politikaval, nem is értettem
hozza, 6szintén szdélva nem is érdekelt.
Mostanaban azonban rettentéen zavar, hogy -
képletesen szolva — mindent a szemétre
hajitanak valogatas nélkul, azt is, ami jo volt.
Mert példaul az oktatasi rendszer — a
hianyossagaival egyutt is — nagyon sokat adott
nekem. Valdszinlleg a tanarok felkészultsége
es elhivatottsaga miatt. Vadsagom,
fegyelmezetlenségem, szemtelenségem és
nem tanulasom ellenére is hallatlanul sokat
gazdagodtam kozépiskolas éveim alatt, és
veégul is akadaly nélkul jutottam be az ELTE
Természettudomanyi Karanak fizikus szakara
a sokszoros tuljelentkezés ellenére. Az
egyetemet meglehetésen nehéz anyagi
korilmények kozott végeztem el, a Medicor
Mivekkel kotdttem dszténdijszerzédést. Ok 6t
éven at fizettek havi otszaz forintot, nekem
viszont az egyetem utan Ot évig ott kellett
dolgoznom. Am ezt egy percig sem bantam
meg. Ott kerlltem  kapcsolatba az
orvosbiologiai kutatasokkal, s ez azota is a
szenvedélyem. Az én életfilozéfiam egyébként
is az, hogy mindent igyekszem jol csinalni, s
egyszer csak észreveszem, hogy
tulajdonképpen mar 6romom is telik benne.



Ezt a kijelentést ugy pontositanam, hogy amit
meg kell csinalni, azt megcsinalom, de nagyon
hamar kitalalom, hogy miért is ez a legjobb a
kornyezetemnek és nekem is. Ekkor mar nem
is olyan nehéz szivesen végezni a dolgot. Ez
az élet minden terlUletére vonatkozik. A
Medicorban volt egy talalmanyom, az Optix
rontgenképkorrektor. Am annak ellenére, hogy
a cég legjobban el6készitett gyartmanya volt —
ezt 6k mondtak, nem én-, végul is nem itt,
Magyarorszagon valdsult meg. Mégis nagyon
fontos volt ez az idészak szamomra, mert itt
tanultam meg kuzdeni. (Akkoriban ez a
kifejezés még nem létezett, tevékenységemet
a mai terminolégiaval menedzselésnek is
lehet nevezni.) Ezutan kandidatusi
aspiranturara mentem a SOTE Biofizikai
Intézetébe, ahol a Iézerfény bioldgiai
hatasaival foglalkoztam. Ekkor ismerkedtem
meg Mester professzor tevékenységével. O és
munkatarsai lézerfénnyel gyogyitottak
labszarfekélyeket. lgen am, de a lézernek
irdatlanul magas ara volt, igy a raszoruldéknak
csak igen kis hanyada részesulhetett ebben a
terapiaban.

- Ekkor gondoltal arra, hogy ki kellene
fejleszteni egy hasonlé eszkézt, ami
lényegesen olcsobb, és mégis ugyanolyan
hatasu?

- Pontosan. Biofizikai ismereteim alapjan egy
biolégiai modell kidolgozasan gondolkodtam.
Ez kapcsolodott 6ssze Kertész Ivan baratom
komoly Iézeres szakértelmével. Hosszu k6zos
vitaink soran kidolgoztuk a lézerfény
biostimulacios hatasanak biofizikai modelljét.
Orvos barataim segitségével kronikus
fekélyek kezelését végeztik az elsd, polarizalt
fényt kibocsaté készulékinkkel. Ragyogo
sikerekkel. Miutan sok-sok kezelés utan
meggy6z6dtink arrdl, hogy a polarizalt
fénnyel gyogyitani lehet, a feltalalé csoport —
mert kozben négyen lettink - megbizott
engem talalmanyunk menedzselésével.

- Ekkor kezdbddtt az a sok évig tarto
kiizdelem, amelybe 6szintén csodalom, hogy
nem faradtal bele. Mi a siker titka?

- Egy-két évig probaltam itthon gyartot
szerezni. Nem sikerult. Bizalmatlanok voltak,
nem hittek benne. Ha az a kérdés, hogy miben
rejlik a siker, azt mondom, a rogeszmes
hitben. En hittem abban, hogy ez egy
csodalatos eszkoz, hiszen lattam, hogy olyan
emberek gyégyulnak meg tdle, akik rég
letettek arrol, hogy valaha is egészségesek

lesznek. Ez a szinte fanatikus hit adott er6t,
hogy végigkuzdjem azt a par rettenetes évet,
amig sikerult a taldlmanyra — igaz, nem
Magyarorszagon, ahol szerettink volna -
gyartét talalni.

- Végqlil is kik segitettek?

- Barataim dolgoztak  Svédorszagban,
Amerikaban, Németorszagban. Ok lattak
benne el6szor fantaziat. A sikeres kezelések
utan 06k finansziroztak kudlfoldi  utjaimat,
amelyek soran egyre tobb kuilféldi szakember
gy6z6dhetett meg az eljaras hatasossagarol.
Ezeken az utakon semmi massal nem kellett
megbirkbznom, mint az  egészséges
szkepticizmussal, szemben az itthoni
viszonyokkal, ahol ehhez még nagyfoku
irigység is tarsult. A svajci cég egyébként
nemcsak tovabbfejlesztette az Evolite lampat,
hanem megbizott engem, mint tanacsadéjat a
kutatasok szervezésével, vezetésével is.

- A komoly tudomanyos munkat, a nem igazan
nyolcoras munkaiddt, a kulféldi utazasokat
hogyan tudtad &sszeegyeztetni a csaladi
kételezettségekkel? Hiszen épphogy
elkezdb6détt 6nallo szakmai életed, maris
megsziilettek a lanyaid, Eva és Judit.

- Talan meglep6en hangzik, de ez soha nem
okozott problémat. A technikai feltételek
adottak voltak, hiszen édesanyammal és a
haztartast vezet6 Mariskaval éltink egyutt, a
kozos fedél minden aldasaval és hatranyaval
egyutt. Es ott volt a férjem, aki kutatéi munkaja
mellett teljes odaadassal segitett a gyerekek
ellatasaban. O egyébként kdzgazdasz, s
k6zo6s  vallalkozasunkban, a  Bioptron
Gyogycentrumban is kitinéen tudja
hasznositani ilyen iranyu képességeit. Az 6
segitséguknek koszonhetéen még gyakori
kulfoldi atjaim sem jelentettek fennakadast a
csalad életében. Nem gondolnam, hogy
altatom magam, amikor azt mondom, hogy jo
anya vagyok. Ugy érzem, minden szeretetet,
gyengédséget, torédést, odafigyelést
megkaptak télem a gyerekeim, annak
ellenére, hogy a munkanapjaim néha igen
hosszura nyultak. A kislanyaim emlékeznek az
esti mesékre és altatédalokra, de azokra a
maratoni telefonbeszélgetésekre is,
amelyeket labszarfekélyes id6s emberekkel
vagy a taldlmanyunk irant érdekl6d6
kulfoldiekkel  kellett  folytatni  esténként
lehalkitott hangon, a mese utan. Mindig
nagyszer( kapcsolatom volt a gyerekeimmel,
és ma is felh6tlen a viszonyunk. Nagyon



bluszke vagyok rajuk. Es bar soha nem voltam
a haziasszonyok gyongye, a lakasban mindig
rend és tisztasag van, mert nem szeretem
magam korul a rendetlenséget. Persze van
segitségink, és most mar azt is
megszerveztem, hogy van valaki, aki f6z a
csalad részére.

- Eva és Judit a te mintéddon néttek fel. Nem
nagyon valdszini, de eléfordulhat, hogy olyan
férfival akadnak &6ssze, aki hazitiindérkét
képzelt maganak.

- Megeshet. Természetesen segiteni fogom
Oket, amennyire csak tudom. A képességeik
alapjan remélem, 6k is kikuzdik a megfelel
korulményeket. De ha mégsem, akkor sem
lesz baj, mert végtelenul j6 természetiek,
intelligensen alkalmazkodnak majd a kevésbé
kényelmes viszonyokhoz, és nem hiszem,
hogy ez bennlk torést okozna. Szerintem, ha
arra kerll a sor, hogy haztartast kell vezetnilk,
ellatniuk egy csaladot, minden gond nélkul
meg fogjak csinalni. Mint ahogyan én is meg
tudnam tenni, ha a szukség ugy hozna.

- Mind a munkadban, mind maganéletedben
sikeres vagy. lgy latja egy kiviilall. De mit
Jelent valéjaban szamodra a siker?

-Létszikseéglet. Szamomra olyan fontos, mint
a levegd. Szerencsére valéban bdven van
benne részem. Ugy hozta az eddigi életem,
hogy amibe belevagtam, az mindig jol sult el.
Lehet, hogy nehéz volt valamit végigcsinaini,
de veégul siker koronazta. Az Osszes
gondolatbol, amely talalmanyértéki volt,
sikeres és jO talalmany lett. Némely esetben
meég anyagi haszon is szarmazott beldle.
Amikor valamiféle szervezésbe fogtam, mert
javithatatlan k6zosségi ember vagyok, azok is
valahogy mind jol mikodtek.

— Mint a Véllalkozoi Klub a Balint K6zbssegi
Hazban?

- lgen. Harom éve kezdtem szervezni, kicsit
hobbijelleggel, azzal a céllal, hogy
0sszehozzak kulonféle érdekeltségl
csoportokat ugy, hogy kotetlen korulmények
kozott jol érezzék magukat, hasznos
informacidokhoz jussanak, és netan még
Uzletek is kottessenek. Ugy érzem, a
vendégek és a publikum kozotti dialogusok
mindkét fél szamara mindmaig
gyumolcsozbek. Néhany név csak, a teljesség
igénye nélkul: Balé Gyodrgy, Békesi Laszlo,
Bokros Lajos, Berta Attila, Csehak Judit,
Fekete Janos, Kornai Janos, Lengyel Laszlo,

Medgyessy Péter, Suchmann Tamas, Suranyi
Gyodrgy, Volgyes Ivan, bankigazgatok és
nagybefektetok, hazai es kulfoldi
szakemberek. Kulonosen buszke voltam né.
hany honappal ezel6tti Osszejovetelinkre.
Hosszas és bonyolult szervezés utan sikerult
meginvitalnunk az Eurdpai Unié nyolc
tagallamanak nagykovetét. Klubestink arrol
szolt. hogy mit varnak &6k Magyarorszag
csatlakozasatol, és mit remélunk mi ettél a
lépéstél. Mindenki nyitott volt, 6szinte hangon
nyilatkozott. Azt hiszem, nagy hasznara volt ez
az 0sszejovetel a megjelent klubtagoknak és a
vendégeknek egyarant. Jelenleg ebben a
klubban élem ki szervez6i ambicioimat...

- Merthogy felfiiggesztetted, vagy tan fel is
adtad politikai karrieredet, amely annak
ellenére létezett, hogy allitottad, korabban
nem  foglalkoztal  politikaval.  1989-ben
elkételezted magad a szabaddemokratak
mellett, és emlékszem, euférikus hangulatban
éjszakanként még plakatokat is ragasztottal a
valasztasok el6tt a keriletedben. Sét
képviseldjelélt is voltal.

- Ez igaz. A '90-es kampanyidészak életem
egyik legboldogabb idészak volt. Elég
kalandos uton Kkerultek szabaddemokratak
k6zé. Még medicoros koromban nagyon jo
kapcsolatba keriiltem Agoston Mihallyal,
Orszagos Miszaki Konyvtar és Informacios
Koézpont akkori féigazgatdjaval. O kért meg,
hogy probaljak valamiféle megoldast keresni
arra, hogy hihetetlenul gazdag adatbazisukat
a magyarorszagi vallalkozok is igénybe tudjak
venni. En kikiildtem vagy négyezer kérdéivet,
amely arrol szolt, hogy milyen
informacidtipusra van leginkabb szikséglk a
hazai vallalkozoknak. Természetesen ezt a
témat alaposan korbejarva tobb kérdést tettem
fel, és a kérdbiv végén tudatositottam a
cimzettekben, hogy ez a szolgaltatas, amelyet
tervezunk, az 6 érdekeiket kivanja szolgalni. A
reakciok dobbenetesek voltak,
nyilvanossagért kialtottak. Az els6 szamu
meg. lepetést az jelentette, hogy a kérdbivek
nagy tobbségét visszaklldték. Ez nemigen
jellemzé Magyarorszagon. A valaszokbdl
sutott a bizonytalansag, az, hogy hianyzik
mindenféle tamogatas, szakmai es
érdekképviselet  egyarant. Figyelmesen
elolvastam a haromezernél is tobb valaszt,
feldolgoz, tam, majd egy hosszu, elemzd
cikket irtam a tapasztalataimrdl, ami meg is
jelent a Mozgé Vildgban A kisvallalkozo
maganyossaga cimmel. 1989 novemberét



irtuk ekkor, és én ugy éreztem, hogy ezeknek
az elkeseredett vallalkozoknak valamit
valaszolnom kell. Ekkor kerult kezembe a
szabad demokratak gazdasagi programja, az
un. Kék Konyv. Figyelmesen elolvasvan ugy
éreztem, ez az elképzelés fantasztikus, mert
az én vallalkozoimnak szinte minden
problémajara megoldast nyujt, Es nemcsak
nekik, hanem a tarsadalom 0Osszes rétege
szamara, Egyszerlien beleszerettem ebbe a
programba. Egyik este lementem az SZDSZ
VIl keruleti irodajaba, ahol akkor Demszky
Gabor volt a képviselgjeldlt.  Oriasi
lelkesedéssel elmeséltem neki, hogy milyen
hatalmas felfedezést tettem az 6 gazdasagi
programjuk és a vallalkozok |étkérdéseinek
osszefiiggésérél. Ugy tint, eléadasom
megfogta 6t, mert rogtéon megkért, adjam
mindezt el az ott 6sszegydlt tdbb tucat lelkes
SZDSZ szimpatizansnak. Rogtonoztem egy
kis el6adast, amelynek nagy sikere volt. Ezt
kovetben megkértek arra, hogy vegyek részt a
part kampanyaban, mint a vallalkozo6i érdekek
sz6szoloja. Hat igy kezdédott... Ettdl kezdve
beutaztuk az orszagot, én hatalmas hittel,
gy6zelmunk biztos tudataban kampanyoltam,
S bizony még plakatokat is ragasztottam
éjszakanként kis csaladommal egyutt.
Minthogy nappal gylléseztink, a plakatokra
csak éjjel kerulhetett sor.

- Mara mintha c¢s6kkent volna ez a
lelkesedés...

- A '90-es valasztasok utan engem személy
szerint hidegzuhanyként ért, hogy nem
gyéztunk, hiszen én nagyon hittem benne, és
kuldonben is ezt szoktam meg egész
életemben. De sebaj, mondtam magamnak,
és létrehoztam az SZDSZ vallalkozoi
tagozatat, amely nagyszerd, aktiv és okos
szimpatizans vallalkozokbdl allt. Akkor még
néhany szazan voltunk azzal az eltokélt
szandékkal, hogy ha nem is a kormanyzé, de
a legnagyobb ellenzéki partként jeleskedd
SZDSZ-t segitsuk, tamogassuk a parlamenti
torvénykezésben. Na, erre mar nem nagyon
volt igény, ugyhogy a kezdeti lelkesedéssel
egyutt a Iétszam is nagyon megcsappant, és
lassan feloszlott ez a nagyszert vallalkozoi
csapat. Ez nekem nagyon fajt. Korulbelll a
'90-es valasztas kampanyidészaka alatt
kezdtem el szervezni csaladi
vallalkozasunkat, a Bioptron Gydgycentrumot,
amely szolgaltatasait tekintve egyedulalld volt
- €és ma is az - az egészségugyi
maganvallalkozasok kozott. Ekkor ajanlottak

fel szamomra az orszaggydlési képviseldi
helyet az orszagos, illetve a févarosi listan.
Dontenem kellett a politikusi és a vallalkozoi
karrier kozott. Az utobbi mellett dontottem, ugy
érzem, helyesen.

- Gondolatban most elképzeltelek a parlament
soraiban, s meg kell Aallapitsam, a
legcsinosabb ,honanyak” kbézé sorolnalak.
Egyaltalan, a legtébb ember nem igy képzeli
el a komoly szakmai sikereket eleré ndéket,
plane nem a tudésokat. El6nyt vagy hatranyt
Jelentett a palyadon, hogy rendkiviil csinos,
dekorativ n6 vagy?

- Hatrany semmiképpen nem volt. A férfiak
magas aranya ma is jellemz6 a tudomany
tertletén. Volt olyan nemzetkdzi konferencia,
ahol csak néhanyan voltunk nék. Mindig olyan
el6adasokkal szerepeltem, amelyek témaja
igazi kuriozum volt, és altalaban nagy sikert
értem el prezentacidimmal, amelyeket fejbdl
és harom nyelven tudtam tartani. Ereztem,
hogy szakmailag is nagyra értékelnek. De az
erdekl6do tekintetekbdl azeért kiolvastam, hogy
nemcsak a szinvonalas el6adasnak szol az
elismerés, az érdekl6dés.

- A véllalkozo lzletasszony nem szoritja-e
hattérbe a kutatét? Mi az, ami mostanaban
nagyon izgatja a feltalalot?

- A fényterapia uj felhasznalasi terlletével
foglalkozom. Evekkel ezel6tt allatokon
végeztink vizsgalatokat. Egereket kezeltink
polarizalt fénnyel, aminek hatasara
immunrendszerik mérhetéen aktivizalddott.
Ezutdn az Allatorvostudomanyi Egyetem
harom tanszékén spontan  daganatos
kutyakon folytattak hasonlé kezeléseket.
Egyikuk szarkémas volt, egy masiknak
nyirokrendszeri daganata volt, a harmadiknak
emlétumorja. Eddig hét spontan daganatos
kutya polarizalt fénnyel torténé kezelését
zartdk le. Az immunolégusok véleménye
szerint a legagresszivebb daganatokkal
rendelkezé kutyak immunrendszere
aktivizalodott leginkabb a kéthetes,
rendszeres polarizalt fénykezelés ideje alatt
és azt kovetéen. Most azon faradozunk, hogy
az allatok esetében mar sikeresnek bizonyult,
immunstimulacién  alapulé  0j terapias
modszert mihamarabb alkalmazhassuk az
emberek kezelésében is.

Feny6 Marta lelkesedésével eqyilitt is jozan
tudos. Nem hiszi, hogy megtalalta volna a rak
vagy az AIDS ellenszerét. De azt igen, hogy a



sulyosan beteg emberek életminGséget
Javithatja a fényterapia ujfajta felhasznalasa
ugy, hogy kbzben semmiféle  karos
mellékhatast nem okoz a kezelés. Es mér ez
is oriasi eredmény lenne. Az érettségi elott
egyik osztalytarsa, Ungvari Judit az osztaly
Osszes diakjanak koérbeadott egy flizetet
kiilénféle kérdésekkel, ki milyen csaladot,
otthont képzel el, hany gyereket szeretne, mik
az elképzelései az életpalyajaval, az elérhetd
sikerekkel kapcsolatban. Marta azt valaszolta:
»,Nobel-dijat szeretnék kapni!"

Kivanjuk, ugy legyen...
BAYER ILONA



